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TRENING ASERTIVNOSTI

Z. Ano Domenis Cankar, Institut Car
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PRIJAVITE se na:

Vsebina delavnice:
sabina.znidarsic- .. )

Ji s - Kaj je asertivnost?
r ni-lj.s1 ) ) . ) )
Zaga @u J-S - Razlike med agresivnostjo in asertivnostjo v

komunikaciji.

Rok prijave: - Zakaj se obnasamo tako, kot se?
do 17. 1. 2018 - Razumevanje in izrazanje custev.

- Razvijanje osebne odgovornosti.
Zelite biti obve§ten/a? - Kdaj razvijamo obcutek zadovoljstva v sebi?
Prijavite se na nase novicke, - Kdaj in zakaj dozivljamo obcutke krivde?

pisite na kc(@uni-j.sil - Zakaj kritika NI u¢inkovita povratna informacija?

. - Dajanje ucinkovitih povratnih informacij.
Spletna stran: www.kc.uni-lj.si

- Ucinkovita komunikacija v $olskem in zdravstvenem
Facebook: Karierni centri UL okolju.

KONTAKT ZA VEC INFORMACIJ

KARTERNI CENTRI UNIVERZE V LJUBLJANI dr. Sabina Znidarsic Zagf‘t .
KOMPAS NA VASI KARIERNI POTI sabina.znidarsic-zagar@uni-lj.si
030 641 640

Nalozbo sofinancirata Republika Slovenija in Evropska unija iz Evropskega socialnega sklada.
V primeru premajhnega Stevila prijavljenih si pridrzujemo pravico do odpovedi dogodka.
S prijavo na dogodek dovoljujete fotografiranje in snemanje ter objave na socialnih omrezjih na profilu ter za druge potrebe
promocije Kariernih centrov Univerze v Ljubljani.
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